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Ich arbeite seit Jahren mit betroffenen Eltern, die
sich sehr verantwortlich fiir die Bedurfnisse ihrer Kinder

Gebrauchsanweisung
fiir gute Eltern? Ansprchen und dem vernmertchten Familienbitd 2 r

brechen. Ein Gesprach und das Benennen der Familien-
resoucen wirkt entlastend und unterstiitzend.
Ich verstehe meine psychosozialen Beratungen als
Bestarkungsarbeit und nebenbei bin ich
»Sprachmittlerin® fiir die Babys.

uberfordert
Meine Beratungen gestalte ich mit Konzepten aus
der wertschatzenden Kommunikation, Trans-
aktionsanalyse, Gesprachstherapie und dem
szenischen Spiel des Psychodramas/
der systemischen Aufstellung.

Vielleicht... sitzen Sie manchmal \

weinend vor dem Kinderbett und wissen
nicht weiter.
Vielleicht... fihlen Sie sich als Eltern

uberfordert, wenn Ihr Baby viel Auf-

merksamkeit braucht.
Vielleicht... mochten Sie die ,Sprache” Ihres
Babys besser verstehen.

Vielleicht... sind Sie verunsichert wie Sie die ElterncoaChing
Entwicklung ihres Kindes beurteilen kdnnen, hilft!

weil lhr Kind andere Entwicklungsschritte
macht als Vergleichskinder.

Vielleicht... ist Ihr Kind mit einer Beeintrach-
tigung oder als ,Friihchen® geboren worden
und Sie erleben den Alltag als sehr heraus-

fordernd und wiinschen sich jemanden der
Ich biete lhnen
Einzelberatungen und
Familienberatungen. Alle Leis-
tungen sind Privatleistungen und
konnen nicht bei der Kranken-
kasse geltend gemacht werden.

lhnen zuhort.

Vielleicht... machen Sie sich Sorgen um die
Gesundheit lhres Kindes.



